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Discutir a atividade Iddica e seus desdobramentos ¢ tarefa de quem esta interessado
no desenvolvimento da vida interior da crianca e sabe que a integridade do ser humano ¢
ameacada quando a infancia ndo ¢é vivida em plenitude. E o caso de Nylse Helena Silva Cunha,
pedagoga a quem os temas em questdo tém sido uma constante em suas atividades e publicacdes’.
Nylse Helena é diretora do Instituto Indianapolis’, e seu interesse nos temas brincar, brinquedo e
brinquedoteca levou-a a fundar, em 1984, a Associacao Brasileira de Brinquedotecas. Convidada
frequentemente a realizar conferéncias no Brasil e no Exterior abordando o valor do brinquedo e
das brinquedotecas, ela ja participou de congressos na Suécia, Suica, Bélgica, Italia, Canada,
Estados Unidos, Coréia do Sul, Australia, Japao e Portugal. Também ¢é membro da International
Toy Librabry Association (ITLA) e ja trabalhou na Sociedade Pestalozzi e na APAE de Siao Paulo,
onde desenvolveu o Projeto Brinquedoteca Terapéutica.

Dentre suas publica¢des encontramos Bringuedoteca - um mergnlho no brincar, um livro
dedicado ao espago conhecido como brinquedoteca, € ao que ela representa para o resgate da
criatividade. A obra surge para sensibilizar educadores, pais, cuidadores, entre outros, para a
expansao das potencialidades da crianga através do ato de brincar, por meio das brinquedotecas,

consideradas por Nylse Helena (em acordo com diversos especialistas) espacos onde os

1 Ao fazermos referéncia a aspectos gerais da obra e nas citacGes indiretas ndo informaremos ano e pagina por se
tratar de uma Gnica obra. Informaremos a pdgina somente nas citagdes diretas.

2 Além da obra em questdo, entre outros, a autora publicou Criar para brincar: a sucata como recurso pedagogico,
Aquariana, 2005; Brinquedo, desafio e descoberta, N ozes, 2005; Brinquedo, lingnagem e alfabetizacao, N ozes, 2004; Brincando e
desenvolvendo o pensamento matemdtico, Vozes, 2004.

3 Informagdes sobtre o referido instituto podem ser acessadas no site http://www.indianopolis.com.br
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horizontes da infancia sao vividos intensamente e seus territorios explorados com intensidade, e
nao ambientes simplorios para distrair as criangas.

A obra apresenta, diluidas nos capitulos, importantes consideragdes sobre o brincar,
o brinquedo e a brincadeira, embasadas nos estudos de Chateau, Winnicott, Waldorf, Friedmann,
entre outros, o que ja justificaria sua leitura e debate. Contudo, a autora se preocupa também em
sistematizar, a partir de suas experiéncias, bem como do conhecimento acumulado em viagens e
visitas a brinquedotecas de diversos paises, informagoes sobre a organizacio e funcionamento
dos referidos espacos. Atendendo a este carater pratico, o livro divide-se em onze capitulos bem
organizados, pouco extensos, claros e objetivos, sobre os quais apresentamos algumas
consideracdes.

No primeiro capitulo Nylse Helena responde a pergunta-titulo O gue ¢ a
Bringuedoteca?’, afirmando que se trata de um espago com grande vatiedade de ambientes (canto
do faz-de-conta, canto da leitura, sucatoteca’, estantes com brinquedos, entre outros) destinado a
criangas (e adultos), onde estes possam brincar livremente, receber estimulos para as suas
necessidades ludicas com diversos materiais, e assim possam expressar a sua criatividade.

Existem, segundo a autora, inumeras razoes para a criagao de brinquedotecas, como:
proporcionar um espago para a crianga brincar tranquila, onde nido existam cobrangas; estimular
o desenvolvimento da capacidade de concentrar a aten¢dao; favorecer a operatividade e
desenvolver a inteligéncia, a criatividade e a sociabilidade na crianga; oferecer acesso a um
numero maior de brinquedos, proporcionando assim um numero maior de experiéncias e
descobertas para a crianga; incentivar a valorizacio do brinquedo como atividade geradora de
desenvolvimento intelectual; enriquecer o relacionamento entre a crianga e sua familia; valorizar
os sentimentos afetivos e cultivar a sensibilidade; entre outras. Contudo, a pedagoga defende que,
além das razoes apresentadas, as brinquedotecas tém uma razado maior para existir, que ¢
proporcionar, por meio de suas atividades, espagos e materiais, felicidade as criangas.

No segundo capitulo, Nylse Helena afirma que as primeiras formas de brincar que a
crianga experimenta se dao por meio da exploracao de seu préprio corpo: “O bebé comega por
explorar a si mesmo, suas possibilidades de movimento, de produgao de sons, de comunicagao e
uso de espagos” (p. 21). Um exemplo desta manifestacao apontada pela autora é que os bebés
balbuciam, resmungam e piscam como forma de brincar e divertir-se com seu corpo. Ja as

criangas maiores tém necessidade de objetos para manipularem e assim descobrirem o mundo

4 Os titulos dos capitulos serdo grafados em italico.
5 Lugar onde sdo guardadas sucatas.
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que as cerca. Neste contexto, segundo a pedagoga, cabe ao adulto fornecer-lhes objetos que
possam ser manipulados e ensina-las a brincar com objetos que nao lhes oferegam nenhum
perigo.

Ampliando o tema As diferentes formas de brincar, Cunha desenvolve os sub-temas:
brincar sozinho; brincar de faz-de-conta; brincar em grupo; brincar inventando e brincar
aprendendo, que constituem categorias distintas da atividade em questdo. No fechamento do
capitulo, a autora aborda a relagdo entre brincar e trabalhar, e é clara em salientar a influéncia
positiva da atividade ludica para o adulto, ndo no sentido de “treinar” através da brincadeira uma
atividade ou trabalho futuro, como equivocadamente alguns compreendem essa relagio, mas a
medida que, brincando a crianga pode descobrir o prazer de estar ocupada, operando e
engajando-se por livre e espontanea vontade e também porque quando brinca ou joga, a crianga
tem oportunidade de desenvolver a atengdo, o habito de permanecer concentrada e diversas
habilidades motoras, capacidades indispensaveis a sua futura atuagao profissional.

No terceiro capitulo, intitulado Os brinquedos, a autora parte do principio ja
evidenciado por diversos estudiosos, que objetos, sons, movimentos, espagos, cores, figuras,
pessoas, enfim tudo que nos cerca pode virar um brinquedo para as criangas. Esse processo de
interacao acontece, segundo Nylse Helena, por que os recursos citados “funcionam como
alimentos que nutrem a atividade lddica da crianga, enriquecendo-a” (p. 33). Os brinquedos e os
objetos que cercam a crianga, de acordo com a autora, devem convida-la a brincar, subsidiando
assim sua criatividade e a vontade de inventar.

E importante considerar o ato de a crianga construir um brinquedo como forma
de enriquecer o seu brincar. Para Nylse Helena, o que importa para a crianga nao ¢ a quantidade
de brinquedos que ela venha a possuir e sim, o numero de experiéncias lidicas que esses
brinquedos possam vir a lhe proporcionar. A brinquedoteca também precisa dispor de
brinquedos apropriados a cada petiodo de desenvolvimento da crianga’, pois, segundo a autora,
para que os brinquedos realmente representem desafios para a crianga “devem estar adequados
ao interesse, as necessidades e as capacidades da etapa de desenvolvimento em que ela se
encontra” (p. 36). Na sequéncia do capitulo, a pedagoga discorre sobre aspectos praticos

relacionados ao brinquedo, tais como seu registro, classificacdo, conservacao e disposicdo nas

¢ A autora enriquece o capitulo, apresentando, da pagina 37 a 44, caracteristicas dos perfodos do desenvolvimento
segundo Piaget: perfodo sensério (zero a dois anos), periodo das operagdes concretas (dois a doze anos) e perfodo
das operagoes formais (doze anos em diante).
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brinquedotecas, aspectos esses ampliados no capitulo seguinte, que recebeu como titulo O
funcionamento da brinquedoteca’.

Uma vez que a obra de Nylse Helena expde aspectos fundamentais sobre a
sistematizagao e organizacao das brinquedotecas, ndo poderia deixar de apresentar consideragdes
sobre os individuos que vio compor a equipe de trabalho dos espagos em questio. Em Uwa
equipe para a Bringuedoteca, quinto capitulo, a autora afirma que esse grupo deve ser composto por
pessoas que gostem de brincar, que gostem de criangas e que tenham amor para dar, pois,
segundo ela: “Embora exista o lado técnico, em primeiro lugar é preciso pensar no lado humano
das pessoas que vao compor a equipe” (p.69).

O projeto de uma brinquedoteca, de acordo com Nylse Helena, requer tarefas e
responsabilidades diferentes, por isso a equipe ¢ formada por coordenadores, brinquedotecitio®,
secretarios, brinquedistas’, animador', encarregado de limpeza e voluntirios. Embora

<

responsaveis por funcOes distintas, os envolvidos no projeto devem percebé-lo como “uma
espécie de aventura, algo pleno de entusiasmo e transbordante de novidades” (p. 80), segundo
palavras da autora. Lazarine Bergeret, citado por ela, afirma que a profissio de brinquedista nao
se chega através de um diploma, mas por convicgao, pois requer um soélido otimismo.

No capitulo Atwidades planejadas da Bringuedoteca, a autora ressalta, inicialmente, que a
proposta das brinquedotecas é dar liberdade a crianga para escolher seus brinquedos e suas
brincadeiras, mas para dar mais vida ao trabalho é importante promover atividades diferentes, tais
como: teatro infantil; feira de troca de brinquedos; oficina de confecgiao de pipas e bonecas,
oficina de criagao e conserto de brinquedos; festas de aniversario; campeonatos de dama, xadrez,
domino; gincanas, etc. Lembra ainda que as criangas também podem sugerir outros tipos de
eventos. Ainda dentro desse capitulo, Nylse Helena discorre sobre as visitas as brinquedotecas,
salientando que, além do publico infantil, pais, estudantes universitarios e professores
frequentemente procuram visita-las a fim de receberem informagSes sobre seu funcionamento e

atividades, bem como sobre a possibilidade de seus filhos ou alunos freqientarem o referido

espago.

7 Como se trata de informagdes essencialmente praticas e, portanto, inadequadas para sintese, optamos por nio
apresenta-las, tendo em vista a brevidade deste texto. Sugerimos a consulta da obra em questao ou do size da
Associa¢io Brasileira de Brinquedotecas: http://www.btinquedoteca.org.br.

8 Pessoa responsavel pelo registro e pela classificacio de brinquedos.

9 Pessoa responsavel por atender as criangas, pela avaliacdo de jogos e supervisio das brincadeiras. Para ser um
brinquedista segundo Nylse Helena, ha qualidades esséncias, tais como sensibilidade, entusiasmo, determinacdo e
competéncia. Ainda sobre a func¢do do brinquedista, sugerimos consultar a pagina 83, na qual a autora discorre
sobre a diferenca entre a brincadeira planejada e a brincadeira livre, pontos fundamentais no desempenho da
atividade em questio.

10 Pessoa responsavel pelo planejamento de atividades em diferentes eventos.
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O tema da visita as brinquedotecas ¢ sucedido (a nosso ver propositalmente) pelo
breve capitulo A familia das criangas na Bringuedoteca. Nele a autora destaca a importancia da
presenca dos pais nas brinquedotecas, que em muitos paises sao consideradas centros de recursos
para a familia: “se os pais vao até a brinquedoteca, é bom sinal, ja estdo despertos para a
importancia dos brinquedos na vida dos seus filhos. Mas mesmo sabendo que o brincar é
importante, podem nio saber como fazé-lo” (p.85). E por isso que, segundo Nylse Helena, os
pais devem ser acolhidos com cuidado e entusiasmo por parte da equipe das brinquedotecas, que
podera propor jogos e brincadeiras para pais e filhos, os quais, brincando juntos, podem
encontrar novas formas de estreitar o relacionamento e descobrir o prazer na interagao,
cumprindo assim uma das funcOes das brinquedotecas, apresentadas pela autora no inicio do
livro, que ¢é enriquecer o relacionamento entre as criangas e suas familias.

No oitavo capitulo, A Bringuedoteca ¢ a crianca carente, a autora discute as consequéncias
que uma crian¢a socialmente carente (carente de uma familia organizada, carente de estimulos,
carente de nutrientes, carente de afetos) pode vir a ter. De acordo com os estudos de Enzo Azi,
citados pela pedagoga, a privagao afetiva provoca sérios efeitos fisicos, intelectuais e emocionas
na crianca, que tera dificuldades de se adaptar aos modelos tradicionais de instituicdes
educacionais. As brinquedotecas, segundo ela, podem auxiliar neste contexto, porque constituem
um espa¢o no qual nio ha cobrangas, mas sim, a preocupagdo em atender as necessidades
afetivas e os interesses das criancas. Segundo Nylse Helena, essas criangas, em contato com as
brinquedotecas, tém a possibilidade de desenvolver profundas transformagoes, as quais ocorrerao
de forma natural, tal como em outros espagos de educag¢ao informal.

Bringuedoteca e criatividade, tema brevemente desenvolvido no nono capitulo, traz a
obra reflexdes sobre a necessidade de estimular e preservar a criatividade no individuo: “A
criatividade, que era particularmente valorizada no campo das artes, passa agora a ser
absolutamente necessaria na constante busca de solugdes alternativas para problemas decorrentes
da complexidade tecnolégica e das rapidas transformagoes sociais” (p.91).

Ao introduzir o tema Os diferentes tipos de Brinquedoteca, Nylse Helena destaca que, se
existem criangas diferentes e em situagbes diferentes, é necessario que existam diferentes
brinquedotecas: “Pelo mundo a fora, diversos tipos de brinquedotecas tém surgido como
resultado do esforco de proporcionar condi¢des adequadas para que criangas brinquem bem,
apesar das dificuldades que possam existir” (p. 93). No decorrer do capitulo a autora apresenta
diversos tipos de brinquedotecas: a /kotek (termo sueco que significa ludoteca) - criada em 1963,

na Suécia, atende criangas com deficiéncias e algum prejuizo em seu desenvolvimento; a

Letras em Revista (ISSN 2318-1788), Teresina, V. 05, n. 02, jul./-dez, 2014. 176



brinquedoteca hospitalar - cuja finalidade é tornar a estada da crianga no hospital menos
traumatizante; a brinquedoteca circulante - que possui os mesmos objetivos das outras, mas
funciona dentro de um veiculo, e é muito comum no Canada e na Europa; e a brinquedoteca
terapéutica - que aproveita as atividades Iudicas para ajudar as criangas a superarem dificuldades
especificas.

Afirmando que “de nada serve termos um milhdo de jogos se nio soubermos onde
encontra-los, quais as caracteristicas de cada um e quais os recursos pedagogicos que oferecem”
(p. 103), Nylse Helena abre mais um capitulo sobre a organizagao das brinquedotecas: O sefor de
recursos  pedagdgicos. O objetivo geral deste setor, como podemos depreender do fragmento
transcrito, é organizar o acervo de brinquedos, jogos e materiais pedagogicos nos moldes de uma
biblioteca. Para isso, a autora apresenta um sistema de classificagdo que leva em consideragao
diversos aspectos relativos aos brinquedos e jogos, desde a sua origem até a qualidade do
estimulo que oferece a crianga.

No capitulo final, Nylse Helena lista Principios basicos da filosofia educacional da
bringuedoteca, os quais, a nosso ver, sintetizam o conteudo exposto nos capitulos anteriores.

Bringuedoteca: um mergnlho no brincar singulariza-se por diversos aspectos, entre eles,
pelo fato de sua autora abordar com clareza temas fundamentais a compreensdo da crianga e da
infancia, demonstrando conhecimento teérico e pratico na “leitura” do espago conhecido como
brinquedoteca, ¢ também uma profunda crenga que o ser humano serd tanto mais feliz quanto

mais forem respeitados os espagos de sua infancia.
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